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ESCALA DE ANSIEDAD ANTE LA MUERTE. DAS (DEATH ANXIETY SCALE) 
 

Instrucciones: Por favor responda a cada una de las siguientes afirmaciones marcando con 
una X la respuesta (V= Verdadero, F= Falso) con la que más se identifica. 

 

   

1. Tengo mucho miedo a morirme V F 

2. Apenas pienso en la muerte V F 

3. No me pone nervioso que la gente hable de la muerte V F 

4. Me asusta el pensar que he de sufrir una operación V F 

5. No tengo ningún miedo a morirme V F 

6. No tengo especialmente miedo a tener un cáncer V F 

7. No me molesta nada pensar en la muerte V F 

8. A menudo me siento mal cuando el tiempo pasa tan rápidamente V F 

9. Me da miedo morir de una muerte dolorosa V F 

10. El tema de la vida después de la muerte me preocupa mucho V F 

11. Me asusta el que me pueda dar un ataque al corazón V F 

12. A menudo pienso que la vida es realmente muy corta V F 

13. Me estremezco cuando la gente habla de la Tercera Guerra 
Mundial 

V F 

14. La visión de un cadáver me horroriza V F 

15. Pienso que el futuro no me depara nada que temer V F 

 

 

 

 


